LA GAZETTE
DES BERGERS

LE BULLETIN D'INFORMATION HEBDOMADAIRE DES RESIDENTS

Du 25 novembre au 1 décembre 2024

DES INFORMATIONS
ESSENTIELLES A L'INTERIEUR

15, piece du Portail
37500 SEUILLY

0247959594
0663323030

A revoir Nen J@wfﬁw@ residencelesbergers@cc-cvl,fr
Bonjour Decemfbre. |
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Cette : semaine pour vous accompagner sera

Preésente :
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Lundi
25 novembre

Matin

Florence

Apres-midi

Aurélie

Coupé

Nuit Marie Dominique
Matin Florence
Mardi 26 Aprés-midi Aurélie
novembre Coupé
Nuit Marie Dominique
Matin Florence
Mercredi Aprés-midi Magalie
27 novembre |Coupé
Nuit Fabienne
_ Matin Mireille
ggundc:vembre Aprés:midi Magalie
Coupé
Nuit Fabienne
Matin Aurélie
Vendredi Aprés midi Mireille
29 novembre |Coupé Florence
Nuit Marie Dominique
Matin Aurélie
Samedi Aprés-midi Mireille
30 novembre | Coupé Florence
Nuit Marie Dominique
Matin Aurélie
Dimanche | Apres-midi Mireille
1° décembre | Coupé Florence

Nuit

Marie Dominique
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EPHEMERIDE :

Lundi 25 novembre : Ste Catherine
Mardi 26 novembre : Ste Delphine
Mercredi 27 novembre : St Séverin
Jeudi 28 novembre : St Jacques de la Marche
Vendredi 29 novembre : St Saturnin
Samedi 30 novembre : St André

Dimanche 1 décembre : Ste Florence

Nous souhaitons une Bonne féte a Florence et André

Voici les dates des célébrations avec Don Arthur jusqu’a la
fin de ['année

- Jeudi 19 décembre
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Vendredi 29

NOVEMBRE 2024 | Activités de la semaine |Accompagneé
Un golter est offert par la résidence Qki
DECEMBRE 2024 | yans Ia salle a manger les :
Mardis/Jeudis/Samedis
Lundi 25 Jeux et/ou temps de paroles/ | Aurélie
Novembre promenade Eugénie
Mardi 26 Gym douce de B, | Aurélie
Novembre 14h a 15h Suivide <% =
jeux ...
[Mercredi 27 [lactivites /temps de parolesilIVagalic
Célébration avec Don Arthur
Jeudi 28 Jeux et/ou promenade Magalie
Novembre Activité Floral avec Agnes Agnés

eux et/ou promenade

—Hdu journal

Décembre
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Bergers Menu de la semaine du 25 novembre 2024 au
m 1er décembre 2024
sl DEJEUNER DINER
Museau de porc a la vinaigrette Potage poireaux pommes de terre
Lundi Echine de porc Jambon blanc
25 Purée de pommes de terre et carottes Salsifis
Novembre Fromage/Salade Salade/Fromage
Fruit de saison Creme biscuit spéculoos
Accras de morue Potage de légumes
Mardi Olivade de boeuf Tartine tomate, jambon et fromage
26 Chou-fleur vapeur Salade
Novembre Fromage/Salade Fromage
Cheese cake Fromage blanc aux fruits
Saucisson a l'ail Soupe alphabet
Mercredi
27 Roti de boeuf Cordon bleu
Novembre Haricots beurre Lentilles
Fromage/Salade Fromage
Abricots au sirop Flan au caramel
Céleri rémoulade Potage de légumes
Jeudi Hochepot de volaille CEufs brouillés
28 Salade Salade
Novembre Fromage Fromage
Quatre-quarts Compote Yseult
Macédoine a la mayonnaise Potage de légumes
Vendredi - - - - p
Cuisse de poulet roti Filet de poisson pané
29 Purée de pommes de terre Salade
Novembre
Fromage/Salade Fromage
Compote de pommes ananas Fruit de saison
Carottes rapées au citron Potage de légumes
Samedi Paupiette de veau Blanc de volaille aux péches
30 Haricots verts Petits pois cuisinés
Novembre Fromagel/Salade Fromage/Salade
Créme dessert au café Fruit de saison
Timbale océane Potage au vermicelle maison
Dimanche Boudin noir Jambon blanc
1er Pommes au four Salade
Décembre Fromage/Salade Fromage
Gateau financier aux myrtilles Compote de pommes mirabelles
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« Les petits mots de Fernadette »

Pour vous Claudine,

Ce jour est votre départ pour une nouvelle destination, mais ici votre
présence nous manquera encore longtemps, votre marche hésitante par
votre mauvaise vue, la vie est trés dure avec vous.

Votre courage, votre détermination, vous aide dans votre chemin, bien
entouré de votre famille, vous resterez a jamais dans nos mémoires.

Que votre vie soit douce et longue pour vous.

Vous resterez a tout jamais dans nos coeurs et nos bons souvenirs.

Bonne route Lucien,

Oh oui bonne route a toi Lucien !

Les Bergers sont tristes et regardent ton départ avec tristesse , ton image
restera toujours dans nos coeurs, ta silhouette un peu trainante nous
annonceé ta venue a 16h, installé devant la télévision pour voir tes jeux sur
la 3, comme tu vas nous manqué!

On n'oubliera pas ta petite manie avec tes clés sur ton doigts et son petit
balancement clic clic clic, ton souvenir restera pour les résidents des
Bergers toujours dans nos mémaoires .

Bonne route Lucien et que ta vie continue dans un bien étre et de petites
joies de chaque jour.

Que ta vie soit longue et douce
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Le mardi 5 novembre a été organisé un blind test a la résidence des Bergers.
Sont venus nous rejoindre des résidents de la Barroniére et des Charmes.
Anna nous avait préparé de délicieux petits sablés.

Ce bel apres midi c'est passé dans une bonne ambiance avec beaucoup de chansons
et de rires.
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Vendredi 8 novembre nous avons fété 'anniversaire de Mme DEREUX.

Pour cette occation Damien est venu nous faire des tartes tatins.
Elles ont été servies avec de la glace vanille et du pétillant et du cidre.

JOYEUX ANNIVERSAIRE

Page |7
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Repas de Noél aux BERGERS

Le vendredi 13 Décembre 2024

a partir de 12h00

si vous souhaitez partager ce moment avec vos proches
Réservation avant le 09 Décembre 2024
aupres des Agents ou par téléphone au :06 63 32 30 30
Mail : residencelesbergers@cc-cvl.fr

Prix du repas : 11€25

Mpr Le Maire viendra apporter les colis de no€l et
prendre l'apériti f avec nous
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Jeudi 21 novembre nous avons dégusté le Beaujolais Nouveau autour
d’un repas organisé par Mireille, Aurélie et Florence

L'’ambiance y était trés conviviale et la décoration et I'animation
proposées tres belles et joyeuses.

-




Nous avons pu féter tous ensemble
I'anniversaire d’Aurélie

AQ/\,QA

a:-s
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Jeudi 21 novembre apres un super repas nous avons recu
une visite particuliére
L'arche des Sens nous a amené quelques animaux
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Vendredi 22 novembre Eugénie était la pour jouer avec nous et

pour l'occasion elle est venue partager avec nous son gateau
d'anniversaire,

JOYEUX ANNIVERSAIRE Eugénie

SOLUTIONS DES JEUX DU 11 AU 24 NOVEMBRE

LES ESPACES NATURELS
Page 22 : MOTS MELES: Lupin réticulé
MOTS CODES: Bleuet / Fritillaire pintade / Orchis élevé

Page 50 : LES SOIERIES DE TOURS

MOTS A PLACER: 1-Manufacture/ 2-Jacquard / 3-Ver a soie /
4-Tissage / 5-Filage / 6-Trame/ 7-Broderie / 8-Etoffe
9-Murier/ 10-Ameublement / 11-Magnanerie/ 12-Cocon
13-Chaine / 14-Teinture
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MEDECINS = <tk

Dr BLEVAQUE SEUILLY 02 47 95 97 80
Maison de santé Avoine 02 47 98 22 35
Maison médicale des Hucherolles 02 47 93 30 70
Maison médicale de Chinon 02 47 93 24 00

Cabinets infirmiers :

Marcay

Me BRETIN 06 65 59 11 03
Mme RENAULT Agnes Cinais 02 47 95 82 56
Pharmacie : ——

TURMEAU Maud La Roche- Clermault

02 47 95 97 95

Ambulances : LYK

Ouest Touraine Ambulance

02 47 93 33 04

Ambulance et taxi du Véron

02 47 58 46 58

Trans’ vel Transports Taxi

05 49 98 28 67

Ambulance Breton

024793 16 16

Taxi Laurent

02 47 95 42 07

Les chauffeurs solidaires : le CIAS

02 47 93 92 86

Me DEGUINGAND  Seuilly

0687943171

Me THOMAS Seuilly 06 8344 67 74
Me LETEUIL Cinais 06 72 46 20 88
Me ROY Cinais 06 17 97 07 63
Me SIBELAIT Cinais 06 85 58 90 68

A

Pédicures-Podologues : = ‘st

Estelle HEMON

02 47 98 22 39

Mickael LOYAU

02 47 93 22 39

Eric VIMONT

Aide a la toilette, aide-ménagere :

0247931519

ADMR

0247970540

ASSAD

0247932574

Les résidents ont le libre choix

prestataires

de

leurs

intervenants



